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AGAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL

INTRODUCAO

O presente Relatério de Execugdo de Atividades reporta-se ao ano de 2025,
evidenciando o dinamismo e proatividade na continua missao de assegurar um acolhimento
digno, terapéutico e o mais familiar possivel a todas as jovens acolhidas na resposta social CARE
Porta Magica.

Importa referir que o ano de 2025 apresentou-se com um ano exigente e cheio de desafios.
Ainda a colmatar questdes relacionadas com a Portaria n? 450/2023 de 22 de dezembro de 2023
e a sua posterior revogacao, o receio acerca do futuro dos Especializados e eventual negociacao
do Acordo de Cooperacio, surge também no primeiro semestre uma grande instabilidade ao nivel
dos recursos humanos e reestruturagdo de equipas.

Ainda assim, a CARE Porta Magica manteve o seu compromisso com a promog¢ao do bem-
estar, protecdo e desenvolvimento integral das jovens acolhidas, assegurando respostas
adequadas as suas necessidades emocionais, educativas, sociais e de saude. A intervencao
desenvolvida centrou-se numa abordagem individualizada, orientada para a construgdo de
projetos de vida estruturados, estaveis e promotores de autonomia, tendo sido finalizado o
acompanhamento de 3 jovens, das quais 2 delas reintegraram o agregado familiar e 1 foi
encaminhada para uma Residéncia de Autonomizagdo e Inclusdo. Foram também realizados 2

acolhimentos, tendo passado pela CARE um total de 11 jovens.

0 ano de 2025 foi marcado pela consolidagdo de fundamentos técnicos, pelo reforgo do
trabalho em equipa multidisciplinar e pela articulagdo permanente com entidades parceiras,
familias e comunidade. Procurou-se garantir um ambiente seguro, afetivo e estruturante,
favorecendo a aquisicdo de competéncias pessoais e sociais, bem como o sucesso escolar e a
integracdo comunitaria, tendo conseguido integrar cerca de 4 jovens em projetos de Voluntariado

Jovem na comunidade.

A par disso, a partir de maio de 2025, a Associagdo Porta Magica tinha mais um projeto no
terreno, estando representada como entidade local executora (ELA) no CLDS 5G, no eixo 1V,
contribuindo para a execugdo e desenvolvimento das atividades do plano de agdo do projeto (Eixo

111 e Eixo IV).

0 projeto tem como objetivo principal a prevengao e combate da exclusdo social, no qual foram

alocados 2 recursos na area das Ciéncias Sociais, um a tempo inteiro e outro parcial.

No final do ano, mediante um esforgo financeiro e de toda a Equipa da CARE, foi realizada
uma melhoria na manutencdo dos espagos, com intervencées de empresas locais, de forma a

garantir um ambiente mais seguro e acolhedor para todas as jovens acolhidas e profissionais.
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Este relatorio pretende assim refletir, de forma objetiva, as atividades realizadas, os
recursos mobilizados e os resultados alcangados, constituindo-se como um instrumento de

transparéncia e avaliagdo de resultados, na melhoria da interven¢io da CARE Porta Magica.

1. Acompanhamentos realizados em 2025

ACOMPANHAMENTO DE JOVENS REALIZADOS EM TOTAL DE JOVENS
2025 ACOMPANHADAS NA
B . CARE EM 2025
Admissdo em 2025 Jovens que transitaram
dos anos anteriores
2 9 11

2. Acompanhamentos finalizados em 2025

ACOMPANHAMENTO DE JOVENS FINALIZADOS EM 2025

 Nedeprocessos  Motivo da finalizagio ~ N°de processos
finalizados
Reunificagao familiar 2
3 Transferéncia para outra 1

resposta (Residéncia
Autonomizacgado e
Inclusao)

3. Elementos de caracterizagdo das jovens acompanhadas

Idade das jovens acompanhadas (idade completada no ano OU antes da cessagio)

15
16
17
18
24

N A= NN
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3.1 Problematicas que desencadearam o acompanhamento das jovens e suas familias

PROBLEMATICAS QUE DESENCADEARAM 0S NOVOS ACOLHIMENTOS EM 2025

N2de novos Motivo Nede Idades
acolhimentos processos
(cada processo

comporta mais do
que um motivo)

Abuso sexual Idade N2 de jovens

Negligéncia Parental 2

2 Comportamento 1 !

anti-social grave
Violéncia doméstica 1

Comportamentos 2 15 .

que possam
comprometer o bem-
estare o
desenvolvimento da
jovem
Condutas desviantes 1

3.2 Origem geografica de onde decorrem os Processos de Promogao e Protegdo das jovens
acolhidas

ORIGEM GEOGRAFICA DOS PROCESSOS DE PROMOCAO E PROTECAO DAS JOVENS
EM ACOLHIMENTO NA CARE EM 2025

Distrito ‘  Nede processos
Lisboa 3
Setibal 2
Evora 3
Faro 2

*1 jovem sem Processo de Promogao e Protecao
3.3 Inclusdo no sistema educativo e contexto profissional

SlTUACAO ESCOLAR DAS JOVENS ACOLHIDAS NA CARE EM 2025
Ano Letivo 2024/2025; Ano Letivo 2025/2026

___(cada jovem pode ter estado Integrada em mails do que uma opclio)

Inclusado no Sistema Educativo Experiéncias em contexto profissional

N? de jovens N2 de jovens
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PIEF (22 e 32 ciclo) 5 PIT 2
Ensino Secundario 7 Estagio 1
Cursos de Formacio 2 Medida Contrato 2
Emprego Insercio
3.4 Evolugdo do percurso escolar de todas as jovens acolhidas na CARE no 2025
SUCESSO ESCOLAR
Antes do acolhimento Dépois do Acolhimento
Insucesso escolar Sucesso escolar Insucesso escolar Sucesso escolar
6 2 1 7

4. Intervencdo direcionada as jovens acolhidas

Area de Descricido Ne de
Intervencao Participantes
e e i Acomf)anharﬁen T e —
Acompanhamento psicoterapéutico e pedopsiquiatrico 11
Promocao de competéncias pessoais, sociais, 11
Terapéutico relacionais e académicas
Grupos Terapéuticos: aquisi¢do de competéncias 6
pessoais e sociais
Sessdes de ARTE-TERAPIA 11
Yoga Solidario 11
Reunides comunitarias: promover a pratica reflexiva 11
sobre os comportamentos diarios e a participacio nas
dindmicas da CARE
Atelier de maquilhagem e sessdes fotograficas 11
Pratica Desportiva (Educagio Fisica; Ginasio; Yoga; 11
modalidade desportivas: danga; rugby; futsal; natacio;
padel).
Exploracdo Vocacional: ateliers funcionais (culinaria; 11

pintura; trabalhos manuais; costura; multimédia;

Lidico-pedagégico desporto; jardinagem)
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Atividades comemorativas festivas: Carnaval; Pascoa; 11
Dia da Crianga; Santos Populares; Magusto; Halloween;
Aniversario da CARE; Aniversario da Associagdo; Natal;

Ano Novo;

Jantares tematicos: explorar novas culturas e 11
promover o gosto pela culindria. Celebragdo de datas

festivas e aniversarios

Praia 11
Centro Ciéncia do 5
Café

Badoca Park 5

Piscinas Montemor-o-
Novo

) o Centro Histoérico de 8
Passeios e atividades de Evois

entretenimento Barragem dos 8
Minutos
Praia Fluvial 7

(o]

Acampamento CARE

O

Cineteatro Curvo
Semedo
Palacio Vila Vigosa

Biblioteca Municipal
Canoagem
Acampamento CARE

O O U1 9 B

Quinta pedagogica
Evora “Cachopas”
McDonalds 11

Desfile de Carnaval
Estadio do Benfica
Jumpyard

N O 1 O

Concerto Coral Sdo
Domingos
Vila Natal Arraiolos

o o

Feira Sao Joao

~

Ruas Floridas -
Redondo
Clube Ténis/Padel

Feira da Luz
Aula de Zumba

Festival de Lavre

AN O AN O

Feira do
Tapete/Festival da
Empada
Festival das Sopas

Jogo de Futebol 7
Sele¢do

S
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Parada de Natal 6
Cinema NOS Evora 11
Concerto MEO Arena 8
- Nininho Vaz Maia
Mediacao familiar Reunides, Contactos e Visitas 11
Intervencao Protocolos com entidades Assoc. 29 de Abril 1
Comunitaria parceiras
Hospital Sao Jodo de 1
Deus
Burguer King 1
Projeto Yoga 11
Solidario
Projeto Monte 11
Dentro
Projeto Satude 8
Autonomia e Participa¢do na escala de tarefas domésticas: cuidado 11

Responsabilizacdo do seu espaco e espagos comuns através dos Projetos
“Querido, Arrumei o Quarto” e “Atelier de Culinaria”

Participagdo em eventos comunitarios: Feira da Luz; 8
Dia da Crianca
Inser_(,'a’o. Angariagdo de fundos: projeto Miminhos Porta Magica 10
Comunitaria
Integracao em Projetos de Voluntariado Jovem 4

5. Formagdo frequentada pelos colaboradores

Temas Destinatarios Entidade N2 de pessoas
Promotora abrangidas
‘Suporte Basico de Vida  Equipa Técnica, Centro de Satde
Educativa e Servicos Montemor-o-Novo 14
Gerais
Simulacro + Equipa Técnica, Protecgao Civil 13
Manuseamento de Educativa e Servicos
Extintores Gerais
Violéncia Sexual Equipa Técnica e APAV 5
Contra Criangas e Educativa
Jovens
Primeiros Socorros Equipa Educativa Animar 10
Psicolégicos
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Modelo Terapéutico Equipa Técnica e Formador Externo 15
Educativa Particular
Saude Mental em Equipa Técnica Hospital Santa 3
criangas e jovens Maria
RVCC Equipa Educativa Centro Qualifica 3
Competir -
Delegacio Evora
Intercambio de Equipa Técnica Seguranga Social 4
praticas no
Acolhimento
Residencial

6. Voluntariado

Acdo Numero de voluntarios

Atelier de Artes Manuais

7. Recursos Humanos

RECURSOS HUMANOS AFETOS A ASSOCIACAO PORTA MAGICA EM 2025
( podem ser contabilizados em diferentes categorias e em momentos diferentes)

Catééoria ProﬁSsionaI/Tipb de
Contratagdo

Assistente Social

N2 de elementos

Técnico Superior Marketing - 60%
CARE/ 40% CLDS 5G*

Animadora Sécio-Cultural - CLDS 5G*
Auxiliar de A¢do Direta 15

2
Psicélogo 5
1
1

Auxiliar de Servicos Gerais 2
Professor ao abrigo do Protocolo “CASA” 1

Psicologa externa (prestagdo de servigos) 1
Supervisora (presta¢do de servigos)

8. Donativos financeiros e em género de particulares e entidades
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Apoio a atividades ludico-pedagégicas  Particulares;
Agrupamento de Escolas de Montemor-o-
Novo;
CERCIMOR;
Projeto Monte Dentro;
Camara Municipal de Montemor-o-Novo;
Junta de Freguesia N2 S2 da Vila;
Badoka Parque;
Centro de Ciéncia do Café;
Palacio Vila Vi¢osa;
Hippotrip;
Associagdo Futebol Evora;
Festival de Lavre;

'Rb(')u"paA - Particulares;
Jogos, livros e peluches Particulares; Editora Cordel D'Prata
Apoio em géneros Particulares; Banco Alimentar;

Farmécia Nova Alentejo; GCE Negécios;

Santa Casa da Misericérdia de Montemor-o-
Novo;

EntrAjuda; Intermarché Montemor-o-Novo;
McDonalds; Cinema NOS; VINCI Energies;
Empresa Joaquim Banha; Quinta Plansel; Mel
Pirata; Caminhos do Futuro; Loja do Rodrigo;
Romain Silva; Dedeiras; Gestiforos; PT Julian
Fontes; Restaurante “A Coutada”; Mercado da
Ché; Sharish; Tertulia de Pardais; Outeiro Sio
Romao; Couteiro-Mor; Alfazema; Rugby Clube
Montemor; EB Catering; Grupo de Forcados de
Coruche; Quinta da Arriga; Joaquim Cardoso;
Papelaria Sdo Miguel; Nabo e Nabo; Pingo Doce
Montemor-o-Novo; Pastelaria Almodédvar;
Grupo Clara Satde; |] Tomé;

Equipamentos Particulares;
EntrAjuda;
Caixa Agricola Montemor-o-Novo;
Financeiros Junta de Freguesia N2 Sr2 da Vila;

Camara Municipal de Montemor-o-Novo;
Fundagao Eugénio de Almeida;

9. Rede de Parcerias

ENTIDADE APOIO PRESTADO

Apoio logistico (cedéncia de espago e transporte) e
financeiro

Apoio em situagdes de maior gravidade e
instabilidade emocional e comportamental das
jovens acolhidas.

Freguesia N2 §2 da Vila

Guarda Nacional Republicana
Montemor-o-Novo
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Terras Dentro / Projeto Monte
Dentro

Camara Municipal de Montemor-o-
Novo

Agrupamento de Escolas de
Montemor-o-Novo

Oficina da Criang¢a/Centro Juvenil
Cercimor

Centro de Satude - USF Foral

Santa Casa da Misericordia de
Montemor-o-Novo

Farmacia Nova Alentejo

Banco Alimentar de Evora
DGRSP de Evora
Hospital do Espirito Santo de Evora

Clinica Encanto Montemor-o-Novo
Ministério Publico

Oficina do Canto

Cineteatro Curvo-Semedo
EntrAjuda

Cinema NOS Evora

Monte da Magia

Instituto da Seguranga Social, I.P.

Instituto de Emprego e Formagao
Profissional Evora

Espago do Tempo

Centro Qualifica Competir

Centro de Respostas Integradas de
Evora

Associacdo de Hotelaria Portugal

ASSOCIAGCAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL - PORTA MAGICA

Realizagdo de atividades ludico-pedagégicas

Apoio financeiro e logistico (cedéncia de transporte)
Acesso gratuito as piscinas municipais

Acesso ao ensino e atividades extracurriculares

Participacdo gratuita em atividades ludico-
pedagdgicas

Acesso a formagdes e apoio na inclusao
socioprofissional das jovens

Acesso a consultas/tratamentos; Workshop de
Promogao de Saude

Apoio de produtos alimentares
Apoio na preparagao e entrega de medicagio

Doacgdo de produtos alimentares e outros bens

Acompanhamento das jovens com processos
Tutelares Educativos ou Crime

Acesso a consultas de especialidade e
acompanhamento

Acesso a consultas de pedopsiquiatria/psiquiatria
Acompanhamento de Processos Judiciais
Participagao gratuita nas atividades desenvolvidas
Desconto em bilhetes para espetaculos

Doagdo de bens

Descontos em bilhetes

Atividades gratuitas de yoga e meditagao

Acompanhamento técnico e processual

Acesso a formagdes e apoio na inclusdo
socioprofissional das jovens

Acesso a pegas de teatro de forma gratuita

Acesso a formagao

Acesso a servigos (consultas; formagao; agoes
sensibilizagdo)

Doacdo de bens

Montemor-o0-Novo, 25 de margo de 2026
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JACAC DE SOLIDARIEDADE SOCIAL

ASSOCIAGCAO DE SOLIDARIEDADE SOCIAL - PORTA MAGICA

A Presidente da Diregao

“xj\/\/’”\wu-»»a-w_a_,,.d./\m__ p,

(Susana Caeiro)
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